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Therapieplan für Podotherapie 

 
Um sichere und gute Ergebnisse mit der Podotherapie zu erreichen, bitten wir Sie 
diesen Plan zu beachten.  
 
Erster Besuch: Ausmessen, Untersuchung anschliessend individuell 

angepasste Podosohlen herstellen. 
 
Nach 6 Wochen:    Gratis Nachkontrolle. Ev. werden schon Korrekturen 

festgestellt. Diese werden dementsprechend an den 
Podosohlen angepasst. 

 
 
Kosten: Fr. 380.—und Fuss Hilfsmittelberatung von CHF 37.60. 

Zusätzliche Schmerztherapie werden je nach 
Zeitaufwand, noch Fr. 1.50 pro Min verrechnet. 

  
 Zweitsohlen im gleichen Programm Fr. 190.-- 
 

WICHTIG:  Die Sohlen müssen unbedingt mindestens ein Jahr lang ständig 

getragen werden.  
 
Nach ½ Jahr empfohlene Nachkontrolle, für exakte Korrektur. Es 

werden immer wieder Fortschritte erzielt, deshalb ist es 
wichtig, Anpassungen vorzunehmen. 

  
Kosten: Untersuchung und Anpassung: 1.50 /Min. 
 
Nach ca. 1 - 2 Jahren Kontrolle und Untersuch, ev. ist totale Korrektur erreicht, 

und Fehlstellungen behoben. Weglassen der Sohlen. 
Sonst; Anpassung ev. Neuuntersuch 

 
Kosten: Untersuchung: 90.--/Std.  
 Angepasste Sohlen, je nach Zeitaufwand. Fr. 1.50/Min. 
 

Neue Sohlen Fr. 417.60.— inkl. Untersuchung und 
Nachkontrolle 

 

 


